SYSTMD et PELMA recherchent deux pairs
praticien-ne-s addictions (40%)
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Dans le cadre d’un projet pilote financé par Promotion Santé Suisse et coordonné par le
Groupement Romand des Addictions (GREA), I'association SYSTMD recrute deux pairs
praticien-ne-s expérimenté-e-s avec un parcours dans les addictions (PPA) sous contrat a
durée maximale (2 ans) et a temps partiel (40%). Ces deux collaborateur-trice's
interviendront avec I'équipe de 'ELMA (équipe de liaison et de mobilité en addictions —
CHUV) afin de soutenir et préparer les patient-e's dans les étapes de transition et dans
leur rétablissement.

Mission principale de la fonction des PPA au sein de I’équipe de 'ELMA

Le PPA s’appuie sur son savoir expérientiel dans le domaine de I'addiction pour soutenir
le/la patient-e et amener un regard complémentaire sur la situation auprés des membres
de son équipe.Le/la PPA a pour mission spécifique de :

o Collaborer avec I'équipe de 'ELMA pour favoriser le suivi en deuxiéme ligne des
patient-e's présentant des troubles de I'addiction et troubles psychiques et/ou des
difficultés sociales importantes ;

o Participer a I'accueil des patients et de leurs proches et assurer dans le cadre de sa

fonction, I'organisation des rencontres et des actions de son champ d’intervention ;

o Favoriser la coordination lors des transitions hdpital - structures d’hébergement-
communauté - domicile, suivis ambulatoires en collaborant avec I'équipe
pluridisciplinaire de 'TELMA (case manager infirmier-e-s — travailleurs sociaux et
meédecins) en assurant le relais et les transmissions pertinentes au sein de I'équipe
interdisciplinaire ;

o Contribuer, en complémentarité a I'équipe, a I'identification des besoins, des
ressources et des forces des patient-e's en s’appuyant sur des outils qui

soutiennent le rétablissement des patient-e-s (plan de crise conjoint, carte réseau...)

et 'orienter vers les structures adéquates.
o Documenter ses activités en vue de I'évaluation de ce projet pilote

Profil du Pair praticien addiction

« Etre un-e pair-aidant-e expérimenté-e ou un-e pair praticien-ne en santé mentale
avec une expérience dans le domaine de I'addiction et de la précarité et,
idéalement, ayant déja travaillé dans une institution ;

e Avoir une bonne connaissance des réseaux associés au champ de I'addiction et de
la précarité dans la région de Lausanne et/ou du canton de Vaud ;
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e Bonne capacité a communiquer et a travailler en équipe, mais aussi a travailler de
maniére autonome ;

o Pouvoir se déplacer sur différents endroits du canton de Vaud ;

o Disposer d’'une bonne capacité a s’adapter et gérer des imprévus ;

e Bonne gestion du stress et des émotions, avoir la capacité de solliciter le
superviseur, I'équipe et les cadres ;

o Etre formé-e au plan de crise conjoint (PCC) ou avoir la volonté de le faire
(formation initiale prévue).

J

Offre d'emploi SYSTMD
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