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SUCHTHILFE IM KANTONSSPITAL LIESTAL

Die Fruherfassung von Menschen mit problematischem
Alkoholkonsum ist ein zentrales Thema in der Suchthilfe. Der
Stiftung Blaues Kreuz beider Basel / MUSUB ist es gelungen,
mit dem Kantonsspital Liestal eine Zusammenarbeitsverein-
barung zu schliessen, wonach das Blaue Kreuz dort neu eine
wochentliche Konsumsprechstunde anbietet. Patientinnen
und Patienten mit einem risikoreichen Alkohol- oder Dro-
genkonsum werden von den behandelnden Arztinnen und
Arzten des Kantonsspitals direkt angesprochen und motiviert,
an einem Beratungsgesprach im Kantonsspital teilzunehmen.
Willigt die Patientin oder der Patient in eine Beratung ein, wird
ein Termin mit der Fachstelle des Blauen Kreuzes in Liestal
vereinbart.

Die Konsumsprechstunde im Spital findet jeweils am Don-
nerstagnachmittag in einem extra daftr zur Verfligung
gestellten Raum statt. Das Angebot wurde Ende 2023 lanciert
und ist hervorragend angelaufen: Die Sprechstunden sind fr
die ndchste Zeit praktisch ausgebucht!

:- Blaues Kreuz
___ St.Gallen-Appenzell

BROCKI-WEIHNACHTSMARKTE

Die Weihnachtsmarkte in den Brockis des Blauen Kreuzes
St. Gallen — Appenzell sind jedes Jahr ein Hohepunkt, den
wir mit viel Engagement, Freude und Einsatz vorbereiten.
Die Vorbereitungen beginnen jeweils am Vorabend der
Er6ffnung nach Ladenschluss, wenn zahlreiche freiwillige
Helferinnen und Helfer bis spéat in die Nacht am Aufbau
der Méarkte arbeiten. Um auf den Weihnachtsmarkt auf-
merksam zu machen, haben wir rund 70000 Flyer an die
Haushalte rund um unsere Standorte St. Gallen, Berneck
und Gais verschickt. Zusdtzlich werben wir Uber unsere
digitalen Kanéle sowie mit Flyern, Mundpropaganda und
Plakaten.

Am ersten Verkaufstag erleben die Brockis in der Regel
eine Umsatzsteigerung von 50 bis 100 Prozent im Ver-
gleich zu einem normalen Samstag, was einen Grossteil
der Werbekosten deckt. Die Werbung lockt viele neue
Kundinnen und Kunden an, die nicht nur einkaufen, son-
dern oft auch Waren spenden. Besonders gefreut hat uns
ein Social-Media-Beitrag von Radio FM1, der ein Hoch-
zeitskleid mit Weihnachtskugeln aus der Brocki St. Gallen
zeigte — ein starkes Bild fur das vielfaltige Angebot unse-
rer Weihnachtsmarkte!
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AIDE EN MATIERE DE DEPENDANCE A L’'HOPITAL CAN-
TONAL DE LIESTAL

La détection précoce des personnes ayant une consomma-
tion problématique dalcool est un théme central de l'aide en
matiére de dépendance. La fondation Croix-Bleue des deux
Bale / MUSUB a réussi a conclure un partenariat avec I'hépital
cantonal de Liestal, grace auquel elle propose désormais une
consultation hebdomadaire sur la consommation. Les patients
présentant une consommation dalcool ou de drogues a risque
sont désormais directement abordés par les médecins traitants
de I'népital cantonal et encouragés a participer a un entre-
tien de conseil a I'hépital. Si le patient accepte de recevoir des
conseils, un rendez-vous est fixé avec le service spécialisé de la
Croix-Bleue a Liestal.

La consultation de consommation a I'hdpital se tient le jeudi
aprés-midi dans une salle mise a disposition a cet effet. Cette
offre a été lancée a la fin de I'année derniére et a connu un
excellent démarrage: les consultations sont pratiquement com-
plétes pour les prochaines semaines !

MARCHES DE NOEL DANS LES BROCANTES

Les marchés de Noél des brocantes de la Croix-Bleue Saint-
Gall - Appenzell sont chaque année un moment fort que nous
préparons avec beaucoup de joie et dengagement.

Les préparatifs commencent toujours la veille de l'ouverture,
apres la fermeture du magasin, et les nombreux bénévoles tra-
vaillent jusque tard dans la nuit pour organiser les stands. Pour
attirer l'attention sur le marché de Noél, nous avons envoyé prés
de 70000 flyers aux ménages des environs de nos sites de Saint-
Gall, Berneck et Gais. De plus, nous faisons de la publicité via nos
canaux numériques ainsi quau moyen de flyers, d'affiches et par
le bouche a oreille.

Le premier jour de vente, les brocantes enregistrent générale-
ment une hausse de leur chiffre d'affaires de 50 a 100% par rap-
port a un samedi normal, ce qui couvre une grande partie des
frais publicitaires. La publicité attire une nouvelle clientéle nom-
breuse qui non seulement fait ses achats, mais donne aussi sou-
vent des marchandises. Nous avons été particulierement ravis
d'entendre un reportage de Radio FM1 montrant une robe de
mariée ornée de boules de Noél venue tout droit de la brocante
de Saint-Gall - une belle image de ['offre variée de nos marchés
de Noél!

BLAUES KREUZ SCHWEIZ



